
1–2 Diciembre 2016 / 9–14h.



INAUGURACIÓN 8:45 - 9h 

1ª MESA. DIAGNÓSTICO CLÍNICO DE LA 
OSTEOPOROSIS. FACTORES DE RIESGO  
Moderador: Dr. Juanjo Alegre Sancho

Diagnóstico clínico de la osteoporosis. Factores de riesgo.
Dra. Cristina Campos Fernández

Diagnóstico radiológico. ¿Para qué sirve la 
radiografía simple? Densitometría y T.B.S.                                              
Dr. Juanjo Lerma Garrido 

El laboratorio en la osteoporosis. ¿Son útiles los 
marcadores de formación y resorción ósea? 
Dra. Angels Martínez-Ferre

9 - 10:20h

CAFÉ10:20 - 11h

2ª MESA. OSTEOPOROSIS SECUNDARIA
       Moderador: José Rosas Gómez de Salazar  

Osteoporosis inducida por corticoides.  
Algoritmo de actuación.  
Dra. Pilar Trenor Larraz

Osteoporosis y cáncer. Inhibidores de aromatasa.  
Algoritmo de actuación.      
Dra. Isabel Martínez Cordellat

Osteoporosis en patologías no reumatológicas.   
Dra. Mª José Pozuelo López

Osteoporosis en las enfermedades reumáticas  
inflamatorias. Utilidad del tratamiento biológico  
en la prevención de osteoporosis.     
Dra. Vega Jovani Casado

CONFERENCIA INAUGURACIÓN.   
TREAT TO TARGET EN OSTEOPOROSIS.  
Presentación: Dr. Javier Calvo Catalá  
Ponente: Dr. Esteban Salas Heredia

11 - 13h

13 - 14h

Jueves 1 de diciembre



3ª MESA. TRATAMIENTO   
Moderador: Dr. Jose Román Ivorra

¿A quién tratar? Factores de riesgo. Indice de frax.  
¿Hasta cuándo tratar? ¿Existe un límite de edad para 
prevenir fracturas?      
Dr. Mauricio Mínguez Vega

¿Con qué tratamos actualmente la osteoporosis?  
Esbozo del futuro terapéutico.     
Dra. María Isabel Tevar Sánchez

Papel de enfermería en el tratamiento de la osteoporosis.
Dra. Isabel Balaguer Trull

9 - 10:20h

4ª MESA. CASOS CLÍNICOS     
Moderadores: Dr. Juan Antonio Castellano Cuesta  
y Dr. José Ivorra Cortés   

Ponentes: Dra. Meritxel Fernández Matilla, Dra. Nagore 
Fernández – Llanio Comella, Dra. Sonia Muñoz Gil, Dra. 
María Dolores García Armario

11 - 13:15h

CAFÉ10:20 - 11h

RESUMEN DEL SIMPOSIUM Y CLAUSURA  
Dr. Javier Calvo Catalá

13:15 - 13:30h

Viernes 2 de diciembre



ORGANIZA  
Servicio de Reumatología y Metabolismo Óseo 
Consorci Hospital General Universitari de València

DIRECTOR DEL SIMPOSIUM 
Dr. Javier Calvo Catalá

SECRETARIA DEL SIMPOSIUM 
Dra. Cristina Campos Fernández

LUGAR   
Salón de Actos del Consorcio Hospital  
General Universitario de Valencia
Avda. Tres Cruces 2, Valencia

FECHAS Y HORARIO
Jueves 1 y viernes 2 de diciembre de 2016, de 9 a 14h.

INSCRIPCIONES GRATUITAS
hasta el 15 de noviembre
Preferentemente por mail:  gomez_joa@gva.es
Teléfono: 963.131.800 Ext 437231
Teléfono directo Generalitat: 437231

PONENTES  
Juan José Alegre Sancho, Isabel Balaguer Trull, Javier 
Calvo Catalá, Cristina Campos Fernández, Juan Antonio 
Castellano Cuesta, Meritxell Fernández Matilla, Nagore 
Fernández, Llanio Comella, María Dolores García Armario
José Ivorra Cortés, Vega Jovani Casado, Juan José Lerma 
Garrido, Isabel Martinez Cordellat, Angels Martínez Ferrer
Mauricio Minguez Vega, Sonia Muñoz Gil, María José 
Pozuelo López, José Román Ivorra, José Rosas Gómez de 
Salazar, Amalia Rueda Cid, Esteban Salas Heredia, Maribel 
Tevar Sánchez, Pilar Trenor Larraz.

Declarado de Interés Científico por: 

Sociedad Española de Reumatología
Sociedad Valenciana de Reumatología
Sociedad Española de Investigación Ósea y del Metabolismo Mineral 
Fundación Hispana de Osteoporosis y Enfermedades Metabólicas Óseas

Declarado de Interés Sanitario por:

Conselleria de Sanitat Universal i Salut Pública

Colaboran:


